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Auberginen  
Buchbohnen
Chicoree
Endivien
Erbsen
Erdbeeren
Feldsalat
Fenchel
Gurken
Kartoffeln
Knoblauch
Kohl/Kraut
Kohlrabi
Kopfsalat
Lauch
Mangold
Karotten
Paprika
Petersilie
Pflücksalat

Radicchio

Radies/Rettich

Rote Rüben

Sellerie

Spinat

Stangebohnen

Tomaten  

Zucchini

Zwiebeln

= gute Nachbarn, günstige Beeinflussung

= schlechte Nachbarn, ungünstige Beeinflussung

= kein Einfluß

Erläuterung: Die waagerecht stehende Pflanzenart ist die profitierende.

Flach- und Tiefwurzler sollten sich nach Möglichkeit ergänzen.
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